
           113 年陽光八月      氣福滿〜父親節健檢專案     啟用日期：113.08.01 

※.專案期間：113.08.01～113.09.30 止，請二週前完成預約排檢，實際可排檢日期以預約系統名額為主，檢查細項及名稱以紙本報告書為主。 

※.如因個人因素（懷孕、受傷、超過一週未完成補檢…）無法配合完成檢查之項目，不接受要求更換項目或單項退費。 

※.提早預約，當天需過健保卡符合資格者可配合國健署免費五癌篩檢、成人/老人健檢，填寫同意書後免費檢查，自由參加。 

衛生福利部臺中醫院健檢中心   預約諮詢(04)22294411＃3188   團檢諮詢(04)22260360 

檢查項目 檢 查 細 項 名 稱 臨 床 參 考 意 義 
腦
部 

心
臟 

肺
部 

肺部疾病 低劑量胸部電腦斷層 LowDose  CT【放射科】 早期肺癌、肺部疾病篩檢。  
 

 
 ● 

腦部疾病 腦部核磁共振 Brain  MRI 
是否有腦部組織萎縮、退化、梗塞、腫瘤等病

變。 
●  

 

 

心臟疾病 心臟冠狀動脈鈣化分析 Heart  CT（不打顯影劑） 鈣化指數越高冠狀動脈狹窄機率越高。  ● 
 

 

超 音 波 上腹部超音波（肝、膽、腎、胰、脾） 脂肪肝、腫瘤、結石、瘜肉、囊腫、囊泡… ● ● ● 

男性檢查 
攝護腺超音波  是否有腫大、腫瘤、硬塊或其他異常病變。   ● 

肺功能吹氣檢測  支氣管病變，與抽菸引起的慢性阻塞性肺病。 ● ●  

女性檢查 
乳房超音波  纖維腺瘤、囊腫、囊泡、結節及其他異常病變。   ● 

骨盆腔超音波（子宮、卵巢） 子宮肌瘤、卵巢囊腫及其他異常等病變。 ● ●  

眼科檢查 眼底攝影 檢查眼睛構造及眼底是否有病變及其他異常。 ● ● ● 

X 光檢查 胸腔 X 光 Chest 
藉由 X 光透視胸腔，是否有 肺結核、心臟擴

大、水胸、氣胸等現象 
● ●  

骨質密度 
雙能量骨質密度 DEXA【放射科】 腰椎掃描式骨質密度檢查。  ● ● 

超音波骨質密度 腳踝超音波骨質密度。 ●   

聽力檢查 精密聽力測量（500 Hz～8000Hz 七種純音） 檢測是否聽力受損或退化。 ●   

體 脂 肪 體脂肪率、骨骼肌率、基礎代謝率、身體年齡 理想體重健康管理。 ● ● ● 

心血管 

疾病篩檢 

靜態心電圖 EKG、脈搏 心律不整、傳導阻滯等心臟功能異常篩檢。 ● ● ● 

CPK、LDH、CK-MB（心臟功能） 異常時需配合儀器檢查及臨床症狀綜合判斷。 ● ● ● 

NT-proBNP（心臟標記物） 早期篩檢無症狀的心臟功能或心臟衰竭問題。  ●  

腫瘤標記 

AFP 甲型胎兒蛋白（肝癌篩檢） 早期肝癌初步篩檢。 ● ● ● 

CEA 癌胚胎抗原（腸癌篩檢） 腸道出血、痔瘡，腸癌、消化器官癌初步篩檢。 ● ● ● 

PSA 攝護腺(炎)癌     【男性檢查】 血液初步篩檢參考指標。 ● ● ● 

β-HCG 睪丸癌        【男性檢查】 血液初步篩檢參考指標。  ● ● 

CA-153 乳房腫瘤    【女性檢查】 血液初步篩檢參考指標。  ● ● 

CA-125 卵巢腫瘤    【女性檢查】 血液初步篩檢參考指標。 ● ● ● 

賀爾蒙篩檢 睪固酮 Testosterone  【男性檢查】 性能力低落、掉髮禿頭、暴躁易怒、心情沮喪。 ● ● ● 

糞便檢查 FOBT 糞便潛血反應（腸癌篩檢） 糞便潛血反應篩檢，為腸癌篩檢參考指標。 ● ● ● 

尿液常規 
尿蛋白、尿潛血、尿糖、酮體、酸鹼度、亞硝酸 

比重、白血球酯酶、顏色、外觀，尿沉渣鏡檢 
是否有尿路感染或尿道發炎等疾病。 ● ● ● 

血液常規 
白血球、紅血球、血色素、血小板、平均血色素濃度 

血球容積比…等 12 項，白血球分類及計數 10 項 
是否貧血受感染、血液凝固功能等是否正常。 ● ● ● 

肝 功 能 
草酸轉胺基酶 GOT、丙酮轉胺基酶 GPT、ALK-P、總蛋

白、白蛋白、球蛋白、白/球比值、γ-GT（酒精性肝炎） 
急慢性肝炎、肝功能不佳、肝功能異常篩檢。 ● ● ● 

膽 功 能 總膽紅素 T-Bil、直接膽紅素 D-Bil 膽結石、膽管炎、黃疸等肝臟及膽道疾病。 ● ● ● 

腎 功 能 尿素氮 BUN、肌酐酸 Creatinine、尿酸 Uric acid） 了解蛋白質代謝、痛風，腎炎、腎功能障礙。 ● ● ● 

慢性腎臟病 腎絲球過濾率 eGFR、CKD 慢性腎功能不全易導致腎衰竭，變成尿毒症。 ● ● ● 

胰臟功能 胰澱粉酶 Amylase 是否有急性胰臟炎、胰臟功能受損。 ● ● ● 

血    糖 

飯前血糖 AC-Glucose 血糖高低檢查，長期偏高易引發其他併發症。 ● ● ● 

胰島素 Insulin 評估胰臟穩定血糖的能力，為糖尿病的早期檢

測指標之一。 

● ● ● 

胰島素阻抗 HOMA-IR ● ● ● 

血 脂 肪 膽固醇、三酸甘油脂、高密度膽固醇、低密度膽固醇 過高易引起高血壓、易罹患心血管疾病。 ● ● ● 

風險評估 十年心血管風險評估 FRS、Risk Factor、LDL/HDL 心血管疾病危險因子參考指標。 ● ● ● 

一般檢查 身高、體重、腰圍、身體質量指數、血壓、視力、辨色力、音叉聽力 ● ● ● 

醫師理學 一般外觀理學檢查，生活習慣、自覺症狀、既往病史調查及其他必要之檢查。      ● ● ● 

免費停車 檢查完成後提供精緻餐點一份，檢查當天提供健檢全程免費停車服務。 ● ● ● 

異常通報 檢查初步結果若發現疑似有重大異常時，將立即聯絡當事人協助就醫或就診。      ● ● ● 

檢查報告 提供個人詳實密封報告及衛教手冊一份，到院自取提供解說諮詢或掛號郵寄。 ● ● ● 

以上檢查每人新台幣：10,000 元，二人同行(含以上)每人新台幣：8,800 元 【費用當日現收可刷卡】 


